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Teleologia





Causalidade falsa, principais fatores de 
risco:

1-Estudos observacionais
2-Estudos pequenos
3-Conflitos de interesses (ver potencial)
4-Estudos ruins, pouca transparência
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Visão sistêmica
Estímulo contínuo VS estímulo intermitente



Forever young: SIRT3 a shield against mitochondrial meltdown, aging, and neurodegeneration. Frontiers in aging 
neuroscience 5 (2013): 48.
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Algo que é potencialmente 
bom, se em dose baixa ou por 
pouco tempo, pode ser 
potencialmente danoso.



O oposto, também vale..



Ex: opioides



Era uma vez.. em 2011





Opioides na anestesia e câncer .. 

10-year challenge!









N=400



N=1802





Conclusions: RCTs reveal that OS and RFS were similar 
between regional and general anesthesia in late-stage 
cancers. The selection of anesthetic methods should still 
be based on clinical evaluation, and changes to current 
practice need more support from large,well-powered, 
and well-designed studies.
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Anestesia “anti-inflamatória”

Possível benefício oncológico 
vs

Infecção de sítio cirúrgico
Coagulopatia

Hiperglicemia..
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